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 3 

 

1.- Coordinación de actividades extraescolares del centro. 

El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares según recoge el ROIES (RD 
83/1986 de 26 de enero) tiene la función de coordinar y promover las actividades complementarias y 
extraescolares que se realizan en el centro.  

Desde el departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares, para cumplir con la 
función encomendada, se han elaborado unas directrices para la realización de actividades complementarias 
y extraescolares, de modo que se puedan desarrollar el máximo posible de actividades para los alumnos sin 
que interfieran unas con otras. Para ello se ordenarán cronológicamente las distintas actividades organizadas 
por los departamentos didácticos, para evitar coincidencias de actividades simultáneas para un mismo 
grupo.  

Se elaboran además unas instrucciones en las que se detalla el proceso a seguir para realizar cualquier 
actividad extraescolar o complementaria. Las instrucciones elaboradas se adjuntan como anexo a esta 
programación. 

Por otra parte, también se va a insertar las actividades en Plumier, de modo que los profesores estén 
informados, a través de la aplicación usada para las faltas de asistencia, de los alumnos que están realizando 
cualquier actividad y por ello no se encuentran en el aula.  

También se pondrá en marcha una app para informar a las familias de las actividades de sus hijos y 
facilitar el seguimiento de las mismas. 

Las familias deben recibir información de las actividades que van a realizar sus hijos con una 
antelación mínima de 7 días (art. 39 decreto 235/2022, de 7 de diciembre y art. 32 decreto 251/2022 de 24 de 
diciembre). 

Las familias tendrán la información de las actividades complementarias y extraescolares de sus hijos 
en mirador, dentro del área académica del alumno, en el apartado actividades. En dicho apartado 
aparecerán las actividades que se desarrollarán en el grupo de su hijo, así como todas las actividades del 
centro, en apartados diferenciados. Todas las actividades complementarias y extraescolares que se 
desarrollan en el centro, y que coordina u organiza este departamento, también aparecerán en la página 
web del centro, en el espacio del departamento de actividades complementarias y extraescolares. 

Por otra parte, en actividades que supongan una salida del centro o la participación de personal ajeno 
al mismo, siempre acompañado por profesorado que organiza la actividad (art.39 del decreto 235/2022, de 7 
de diciembre y art. 32 decreto 235/2022 de 24 de diciembre), los padres recibirán una autorización por escrito, 
según el modelo que se puede obtener de Plumier o cualquier otro que considere el profesor que organiza 
la actividad y que pueda contener más información que el anterior. 

El proceso de comunicación de actividades se informatiza a través de formularios la comunicación de 
las actividades y la valoración de las mismas, así como en la aplicación Plumier XXI (una vez aprobada la 
actividad) para que le llegue la información al resto de docentes afectados (aplicación de faltas) y a las 
familias (actividades en mirador). Una vez recibido el formulario, comprobada la viabilidad de la misma y 
que está incluida en la programación del correspondiente departamento o autorizada por el consejo escolar, 
la actividad se anunciará en el tablón, en el calendario establecido para tal fin. 
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2. Apoyo a viajes de estudios para alumnos de 2º de bachillerato 

El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares coordinará y colaborará en la 
realización de los viajes de estudios para alumnos de 2º de bachillerato, que se celebrarán de manera 
coordinada entre la tarde del 12 y el día 23 de diciembre de 2024.  

El IES propondrá varios viajes de estudios, limitados cada uno de ellos a 40 alumnos, con 
presupuestos parecidos, con el fin de dar una oferta lo más amplia posible, que atienda las diferentes 
inquietudes culturales del alumno, y que por otra parte, los grupos de alumnos no sean demasiado 
numerosos para que pueda desarrollarse las visitas a museos, espectáculos… de forma eficiente y favorable, 
en grupos razonables y manejables por el profesorado y así evitar los inconvenientes que puede suponer un 
macrogrupo con más de 100 alumnos.  

Los viajes propuestos a los alumnos por distintos profesores son los siguientes: 

Viaje Profesor responsable Fechas previstas 

Italia Dª Montserrat Merchán  12 – 22 diciembre 

Grecia D. Julio Cuenca López 12 – 22 diciembre 

Berlín y Praga D. Andrés Nieto Salinas 12 – 22 diciembre 

 

3. Jornadas “El IAX con la ciencia, la salud y el deporte” 

El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares, en colaboración con los 
departamentos de Biología y Geología, Física y Química, Matemáticas, Educación Física, Tecnología, 
Informática y otros que se sumen a la iniciativa, organizará la Semana de la ciencia, la salud y el deporte que 
se llevará a cabo en el segundo trimestre, posiblemente entre el 20 y el 28 del mes de marzo.  

El responsable de la misma será Francisco José Laveda, en colaboración con otros profesores de los 
departamentos implicados.  

Durante dichas jornadas se organizarán distintas conferencias sobre la temática de la ciencia, salud y 
deporte que impartirán destacadas personalidades en dichos ámbitos.  

Por otra parte, durante los recreos se realizarán demostraciones científicas a cargo de alumnos del 
centro en diferentes puestos montados para la ocasión.  

También se organizará la actividad “La ciencia visita el aula”, exposiciones de proyectos científicos y 
tecnológicos, así como investigaciones de nuestros alumnos, programación especial de Radio AX, 
intercambios científicos con otros IES y colegios, concurso de fotografía, observación del cielo nocturno con 
telescopios, visitas al museo del IES Alfonso X (MUSAX)… 

El AMPA participará en actividades de la semana de la salud y el deporte, mediante la promoción de 
alimentación saludable, salud postural, deportes… 
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4. Actividades culturales de Navidad. 

Los días 20 y/o 23 de diciembre se organizará una jornada con actividades culturales para el 
alumnado. Las actividades que se organizarán, a propuesta de los distintos departamentos, consistirán en 
actividades de convivencia y de contenido cultural como juegos de palabras en distintos idiomas, ajedrez, 
karaokes en inglés o alemán, competiciones deportivas, concursos de preguntas, papiroflexia, concursos…, 
además de un desayuno y concursos con la colaboración del AMPA del IES Alfonso X. 

 

5. Actividades para la festividad de Santo Tomás de Aquino. 

 El día 24 de enero, día previo al patrón de los IES, se realizarán durante toda la jornada actividades 
culturales, deportivas, recreativas, artísticas y de convivencia para el alumnado. 

 Las actividades propuestas para dicha jornada son: concursos organizados por distintos 
departamentos, pruebas científicas, literarias, matemáticas, de idiomas…  

 Por otra parte, se realizarán torneos deportivos para dicho día, incluyendo finales de campeonatos 
deportivos que se desarrollan en el IES y los clásicos partidos entre profesorado y alumnado. 

 Hay previstos torneos de ajedrez on line entre centros y de forma presencial con tableros. 

 Se hará también un desayuno saludable. 

 El AMPA del IES organizará concursos y colaborará en las distintas actividades. 

 

6. Graduación para alumnos de 2º de bachillerato. 

 El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares organizará, conjuntamente con 
el equipo directivo, el acto de graduación de los alumnos de 2º de bachillerato 23 de mayo de 2025.  

 Se intentará la implicación de las familias, alumnos, profesorado y demás miembros de la comunidad 
educativa para la realización de dicho acto de graduación y despedida de los alumnos que han desarrollado, 
en la mayoría de los casos, la ESO y el bachillerato en nuestro centro durante 6 años. 

 Esta organización implica los siguientes eventos: 

 6.1. Fotos para la orla.  

El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares contactará con un 
fotógrafo, de modo que, en el mes de octubre, los alumnos puedan hacerse la fotografía para la orla. 
El coste de la orla correrá a cargo de los alumnos. Se velará por la calidad del trabajo, la exactitud del 
mismo, la máxima participación del alumnado y profesorado, así como solventar cualquier problema 
que se pudiese producir en la elaboración de la orla. La orla se preparará en el mes de mayo para ser 
entregada durante el acto de graduación, junto a la beca con el escudo bordado del IES. 

 6.2. Acto de graduación de alumnos. 

Se hará previsiblemente el día 23 de mayo de 2025. Se realizarán todos los trámites necesarios 
para preparar el IES para el acto de graduación, instalando escenario, sillas… o en su defecto 
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alquilando o pidiendo que nos cedan un local adecuado para el acto, como un teatro o salón de actos 
de alguna facultad de la Universidad de Murcia. Dado que el número de alumnos de 2º de bachillerato 
que se gradúan es muy elevado y no caben en el salón de actos, se preparará como otros años, en el 
patio del IES, escenario, sillas y cuanto sea necesario para la celebración, o en su defecto en el local 
que se pueda conseguir. Si por cualquier circunstancia no se pudiese realizar en el patio (predicción 
meteorológica desfavorable…) se buscará un lugar adecuado y con el aforo necesario para llevar a 
cabo el acto. 

 6.3. Asesoramiento de la cena de graduación de los alumnos. 

Se prestará asesoramiento para encontrar un restaurante apropiado para que los alumnos, 
con buena relación calidad-precio, sin bebidas alcohólicas durante la misma, y hacer los trámites 
necesarios para que tras el acto de graduación puedan celebrar la tradicional cena. 

 

7. Graduación para alumnos de 2º de DACE y 2º de FP Básica. 

 El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares realizará todos los trámites 
necesarios para que los alumnos de FP del ciclo de DACE y FP Básica celebren su acto de graduación.  

 Dicho acto de graduación se celebrará en el mes de mayo o junio. Por el menor volumen de alumnos 
se celebrará en nuestro salón de actos. Se acondicionará y preparará el salón de actos para acoger esta 
graduación. 

 De igual modo que para 2º de bachillerato se realizará la fotografía para la orla, en el mes de 
noviembre previsiblemente. Se realizará en coordinación con los tutores. En el acto de graduación, 
igualmente se le dará la orla junto con la beca del IES. 

 Igualmente, si los alumnos lo solicitan, se les asesorará para la elección de un restaurante para la 
cena tras la graduación. 

 

8. Noche de los museos en el MUSAX. 

De nuevo el MUSAX, museo de fondos didácticos e históricos de nuestro instituto, abrirá sus puertas 
en el evento mundial noche de los museos. El departamento de Actividades Complementarias y 
Extraescolares junto al equipo directivo y los profesores responsables del museo, organizará actividades y 
charlas complementarias a la apertura del museo en dicha fecha.  

Participan los departamentos de Biología y Geología y Física y Química organizando demostraciones 
científicas.  

Posiblemente contaremos con la presencia del profesor de la Universidad de Murcia D. Antonio 
Guirao Piñera haciendo exhibiciones de Física.  

Si es posible por las condiciones del cielo, también se instalarán telescopios para ver los elementos 
celestes, en colaboración con el AMPA y la Asociación Astronómica de la Región.  
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La fecha previsible para este evento será el sábado 10 o 17 de mayo de 2025, coincidiendo con la 
noche Europea de los museos o con la noche de los museos permaneciendo el museo abierto de las 19:00 a 
las 23:00 horas. 

 

9. Actividades de la oferta del Ayuntamiento de Murcia  

En septiembre el Ayuntamiento de Murcia publica la oferta de actividades educativas que ofrece en 
los distintos niveles educativos para los centros del municipio de Murcia, en horario lectivo. En el momento 
de la publicación este departamento se encarga de dar difusión entre el profesorado de los distintos 
departamentos didácticos. Se recogen las peticiones de las actividades que deseamos realizar en los distintos 
departamentos del centro. El departamento hace la petición conjunta de todas las actividades del centro al 
Ayuntamiento a través de la página preparada para tal fin. Cuando nos informan de las actividades 
concedidas, se las paso a cada departamento y en caso necesario se gestiona el transporte. En el momento 
de hacer las actividades se confirman las mismas.  

Las actividades solicitadas han sido las siguientes: 

1.º E.S.O. 

Clase: A : 27 alumnos : UMUrLing. Ruta lingüística por la ciudad o Acuario Universidad 

Clase: B : 22 alumnos : UMUrLing. Ruta lingüística por la ciudad o Acuario Universidad 

Clase: C : 26 alumnos : UMUrLing. Ruta lingüística por la ciudad o Acuario Universidad 

Clase: D : 25 alumnos : UMUrLing. Ruta lingüística por la ciudad o Acuario Universidad 

Clase: E : 25 alumnos : UMUrLing. Ruta lingüística por la ciudad o Acuario Universidad 

Clase: F : 27 alumnos : UMUrLing. Ruta lingüística por la ciudad o Acuario Universidad 

 

2.º E.S.O. 

Clase: A : 31 alumnos: Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II. UMUrLing. 
Ruta lingüística por la ciudad. 

Clase: B : 30 alumnos: Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II. UMUrLing. 
Ruta lingüística por la ciudad. 

Clase: C : 30 alumnos : Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II. UMUrLing. 
Ruta lingüística por la ciudad. 

Clase: D: 31 alumnos : Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II. UMUrLing. 
Ruta lingüística por la ciudad 

Clase: E : 29 alumnos: Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II. UMUrLing. 
Ruta lingüística por la ciudad 
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 8 

Clase: F : Clase: C : 30 alumnos : Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II. 
UMUrLing. Ruta lingüística por la ciudad 

3.º E.S.O. 

Clase: A : 25 alumnos : Carmen Esparza Martínez 

Representación Teatral TCM: "Rebelión en la Red" 

Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II 

Clase: B : 30 alumnos : Antonio Moreno Menchón 

Representación Teatral TCM: "Rebelión en la Red" 

Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II 

Clase: C : 30 alumnos : Toñi Arroyo Montoro 

Representación Teatral TCM: "Rebelión en la Red" 

Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II 

Clase: D : 30 alumnos : Antonio Moreno Menchón 

Representación Teatral TCM: "Rebelión en la Red" 

Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II 

Clase: E : 30 alumnos : Toñi Herrero Montoro 

Representación Teatral TCM: "Rebelión en la Red" 

Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II 

Clase: F : 30 alumnos : Sonsoles Hinojosa Mellado 

Representación Teatral TCM: "Rebelión en la Red" 

Concierto por la Igualdad de Género "Invisibles". Las Sinsombrero II 

4.º E.S.O. 

Clase: A : 30 alumnos : José Fco. Trigueros Cano 

Policía Nacional y Científica 

MurCiencia. "La Ciencia a la vuelta de la esquina" 

Clase: B : 30 alumnos : Jesus María Sánchez Sánchez 

Policía Nacional y Científica 

MurCiencia. "La Ciencia a la vuelta de la esquina" 
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Clase: C : 30 alumnos : Eva María Pérez Morillas 

Policía Nacional y Científica 

MurCiencia. "La Ciencia a la vuelta de la esquina" 

Clase: D : 30 alumnos : Isidora Ruiz 

Policía Nacional y Científica 

Clase: E : 30 alumnos : Nerea Ochando 

Policía Nacional y Científica 

Clase: F : 30 alumnos : Mª José Alcaraz 

Policía Nacional y Científica 

1.º Bachillerato 

Clase: E : 25 alumnos : Raúl Zanón 

Centro Territorial de RTVE, en Murcia 

Clase: F : 30 alumnos : Isidora Ruiz 

Centro Territorial de RTVE, en Murcia 

Clase: G : 34 alumnos : Isidora Ruiz 

Centro Territorial de RTVE, en Murcia 

2.º Bachillerato 

Clase: G : 30 alumnos : Mª Victoria Carpena Muñoz 

Centro Territorial de RTVE, en Murcia 

Museo Santa Clara. "Arte y arquitectura islámica" 

 

10. Convocatoria de punto de información juvenil (PIJ) del Ayuntamiento de Murcia. 

El Ayuntamiento de Murcia convoca todos los cursos una beca para que un alumno lleve el tablón de 
anuncios del PIJ del centro, así como la difusión e información entre todos los alumnos de las actividades 
que organiza la Concejalía de Juventud u otras actividades que puedan interesar al alumnado. 

Este departamento participa en dar difusión a la convocatoria, recoger las solicitudes del alumnado 
interesado; baremar las solicitudes constituyendo la comisión para ello, según instrucciones de la 
convocatoria, y hacer la selección del candidato, así como enviar toda la documentación necesaria al 
Ayuntamiento.  Una vez designado el responsable, este departamento presta apoyo de orientación y de 
material para que desempeñe sus funciones de modo óptimo.  
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11. Programa de educación vial del Ayuntamiento de Murcia. 

El Ayuntamiento de Murcia, más concretamente la Policía Local de Murcia, convoca un concurso de 
educación vial para alumnos de 3º de ESO.  

Este departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares dará difusión a este concurso 
de educación vial entre los alumnos de 3º de ESO.  

Se hará la inscripción de los alumnos interesados y se realiza el examen de la primera prueba en el 
centro según las instrucciones que se reciban.  

Se seleccionan los alumnos que representarán al centro y se organizará las salidas para que puedan 
realizar las pruebas en las fechas y lugar que se determine.  

 

12. Programa de subvenciones para actividades extraescolares del Ayuntamiento de Murcia. 

El Ayuntamiento de Murcia convoca subvenciones para la realización de actividades extraescolares 
en los IES durante el presente curso escolar. 

Desde este departamento se da publicidad a la convocatoria entre los distintos departamentos y se 
recogen las propuestas de los departamentos interesados en la organización de las actividades.  

Se tramita toda la documentación de las propuestas de actividades para su presentación en la sede 
electrónica del Ayuntamiento de Murcia. Una vez recibidas las subvenciones y realizadas las actividades, se 
tramitará la elaboración y presentación de la memoria final con la información recogida de la realización de 
dichas actividades. 

Las actividades que se han solicitado para este curso han sido los siguientes talleres: 

Taller con gafas VR 

Taller de Robótica educativa Lego   

Taller de Ajedrez         

Taller de Ciberseguridad y privacidad de menores (ESO) 

Taller de Ciberseguridad y privacidad de menores (FP) 

Taller uso seguro de internet en Menores. 

Taller de sensibilización y deporte   
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13.  Viajes fin de curso. 

Como es tradición en nuestro IES, se organiza una jornada de convivencia entre todos los alumnos 
del centro consistente en un viaje lúdico-cultural de una jornada donde se fomenta la convivencia entre 
alumnos del centro y con el profesorado. 

Por el elevado número de alumnos participantes en el mismo dividimos esta actividad en dos niveles: 
uno para bachillerato y FP2 y otro para ESO y FPB. 

El viaje para bachillerato y FP2 se en junio, una vez acabada la EBAU ordinaria y las pruebas 
extraordinarias de bachillerato, bien a Granada con visita a la Alhambra, Catedral, Capilla Real y/o Museo de 
las Ciencias, o bien a Valencia a la Ciudad de las Artes y las Ciencias, con visitas al Oceanográfico, Museo de 
la Ciencia y Hemisfèric. 

El viaje para la ESO y FPB será a Terra Mítica, donde los alumnos podrán disfrutar de un día de 
convivencia entre iguales y con el profesorado. 

 

14. Actividades propuestas por el alumnado. 

 El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares recibe propuestas por parte del 
alumnado para organizar ciertas actividades que son de su interés. El departamento organiza aquellas que 
son factibles y suponen un enriquecimiento cultural para los alumnos. 

 Este año, entre las propuestas que hemos recibido, se va a realizar una actividad por San Valentín. 
Consistirá en el intercambio de claveles, rosas y cartas entre alumnos y los beneficios serán donados a una 
ONG. Si a lo largo del curso hay alguna otra propuesta interesante, también se llevará a cabo. 

 También se ha constituido la Asociación de alumnos escritores del IES y se colabora con los mismos, 
en la medida de lo posible. 

 

15. Actividades propuestas por el AMPA. 

El AMPA también ha propuesto diversas actividades para los alumnos, como un concurso de jerséis 
navideños, otro de felicitaciones navideñas, un desayuno para alumnos en Navidad o concursos creativos en 
Santo Tomás. Asimismo, la AMPA también quiere realizar, en colaboración con organizaciones charlas sobre 
los beneficios de una alimentación sana. Además, colabora con los departamentos de Biología y Geología y 
de Actividades Complementarias y Extraescolares en la organización de un desayuno saludable para el 
alumnado. También participa en concursos para Halloween en colaboración con el departamento de Inglés, 
de poesía y relatos con el departamento de Lengua… 

Por otra parte, el AMPA desea organizar actividades de promoción de la salud, dentro de la Semana 
de la Salud, como educación postural, dieta mediterránea, talleres contra la ludopatía o promocionando la 
realización de deporte en colaboración con FORUS. 
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El AMPA también ha organizado actividades en horario de tarde para los alumnos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cualquier otra actividad que propongan será analizada para comprobar su viabilidad y los beneficios 
sobre la educación del alumnado del centro. 
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16. Actividades para los recreos. 

Durante los recreos, a lo largo del curso se van a desarrollar actividades para todo el alumnado que 
lo desee. Está contemplado lo siguiente: 

 

a) Campeonatos deportivos durante los recreos a cargo del departamento de Educación Física. 
Coordina la profesora Ana Rivas.  
LIGA ALFONSINA DE LOS RECREOS 
Durante todos los recreos desde octubre hasta mayo los alumnos pueden participar como 
jugadores o árbitros. Los equipos pueden ser mixtos y de distintas clases, hay voluntarios que 
forman equipo arbitral: árbitro principal y anotador; y comentarista deportivo. 
Los deportes son los siguientes: 
 
Liga de baloncesto 3x3 que se hace durante los recreos de los viernes, y juegan: 
- JUVENILES: 4 equipos inscritos. 
- INFANTILES Y CADETES: 1-2-3º de ESO. 6 equipos inscritos. 
Compiten a dos vueltas en liga, y después se hará semifinal y final. 
 
Liga de fútbol sala: 
- recreo de martes: cadetes (3º-4º ESO): hay 12 equipos 
- recreo de miércoles: infantiles (1º-2ºESO): hay 8 equipos 
- recreo de jueves: juveniles (bach+2FPB): hay 13 equipos 
Todos estos equipos juegan liga con dos subgrupos a 4 partidos, y después disputan play 
off+semifinal+final. 
 
Liga de voleibol durante los recreos de los lunes. Hay inscritos 6 equipos de ESO, Bachiller y FPB  y 
compiten entre ellos a dos vueltas para terminar en semifinal y final. 
 
Liga de datchball durante los recreos de los lunes. Hay inscritos 5 equipos de ESO y compiten 
entre ellos a dos vueltas para terminar en semifinal y final. 
 
Pinfuvote durante los recreos. 
 
 

b) Ajedrez y otros juegos educativos y tradicionales. Los recreos de lunes y miércoles se realizan 
talleres de ajedrez y de otros juegos recreativos como trivial, Catan, Rey paparajote… El profesor 
responsable es Juan Pedro Pérez Resina, junto con otros profesores que se encargan de realizar 
dichas actividades.   
Los alumnos que participan en los talleres de ajedrez participaran en un campeonato intercentros 
con otros IES previsiblemente a final del segundo trimestre y que se realizará en nuestro IES.  
Los alumnos también participan en actividades de deporte escolar en la modalidad de ajedrez. 
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17. Homenaje a profesores jubilados. 

Como es tradición, el departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares organiza 
durante el primer trimestre del curso, en el mes de noviembre, un acto de homenaje a los profesores 
jubilados de nuestro centro, consistente en una comida en su honor, así como la entrega de un regalo y un 
recuerdo del IES por parte del profesorado del centro. 

 
18. Actividades de los Departamentos Didácticos. 

El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares se encarga de coordinar todas las 
actividades que organizan en el centro los distintos departamentos didácticos. 

Para ello, se han elaborado unas instrucciones para poder distribuir las actividades de manera eficaz 
y racional. Estas instrucciones las adjuntamos en el anexo I de esta programación. 

En el anexo II recogemos la relación de todas las actividades propuestas por los diferentes 
departamentos para este curso escolar. Se recogen las actividades a título meramente informativo, 
facilitadas por los jefes de los departamentos didácticos, ya que es en la programación de dichos 
departamentos donde figuran las actividades propuestas definitivamente por cada departamento. 

 

19. Criterios para la realización de actividades complementarias y extraescolares en el centro. 

 Los criterios establecidos para la realización de las actividades complementarias y extraescolares en 
el IES Alfonso X el Sabio son los siguientes:  

1) Cualquier actividad complementaria o extraescolar debe estar recogida en la programación de un 
departamento. Si surgiese con posterioridad a la aprobación de la programación, debe ser 
presentada por el departamento al Consejo Escolar para su aprobación, previamente a cualquier 
trámite para realizar dicha actividad. 

2) Las actividades deben estar relacionadas con los saberes básicos del departamento que la 
organiza o con situaciones de aprendizaje. 

3) Ninguna actividad puede discriminar al alumnado por el motivo que sea, incluido el económico, 
facilitando en las complementarias ayudas para que pueda realizarlas. En las extraescolares, en 
el caso de viajes de estudios, estas ayudas consistirán en que el alumnado pueda vender 
productos o papeletas que le ayuden en la financiación en caso necesario.  

4) Tampoco las actividades complementarias esenciales para las materias deben suponer 
discriminación por motivos económicos para el alumnado. Debe haber posibles subvenciones 
para los alumnos que realmente lo necesiten y así lo manifiesten. 

5) Se evitará realizar actividades complementarias y extraescolares en horario lectivo en el tercer 
trimestre (salvo las que se hagan después de realizar todos los exámenes). En caso se ser 
imprescindible, necesitará aprobación de la CCP por mayoría simple. 

6) Se intentará no concentrar todas las actividades en el mismo grupo de alumnos. 
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7) Del mismo modo, no se podrá realizar actividades complementarias y extraescolares durante los  
10 primeros días de clase del curso. En caso excepcional se podrán realizar actividades planifica-
das el curso anterior, y con la aprobación de la CCP, siempre y cuando se realicen antes del inicio 
de la actividad lectiva. 

8) No se podrán realizar actividades durante las semanas de exámenes extraordinarios de 
bachillerato, ni durante las sesiones finales de evaluación ordinarias o extraordinarias, salvo casos 
excepcionales que contarán con el visto bueno de jefatura de estudios y CCP, siempre y cuando 
no impliquen a ningún alumno que deba realizar los exámenes extraordinarios. 

9) Se intentará distribuir las actividades, en la medida de lo posible, de forma equitativa entre el 
primer y segundo trimestre. 

10) Se evitará, en la medida de lo posible, las actividades en las semanas previas al final de la primera 
y segunda evaluación. 

11) Se informará a las familias con al menos siete días de antelación de las actividades 
complementarias y extraescolares. 

12) Las sanciones disciplinarias pueden conllevar la imposibilidad de realizar ciertas actividades a los 
alumnos amonestados. 

13) Cualquier actividad debe cumplir con todas las normas y trámites establecidos por el 
departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares. 

14) Se procurará sincronizar los viajes de estudios y los intercambios de idiomas para un mismo nivel 
en las mismas fechas. 

15) Si el número de plazas disponibles para una actividad es menor que la demanda, la adjudicación 
se hará por sorteo, salvo que la salida requiera criterios o condiciones específicas (cursar una 
materia, nota mínima, etc.). 

16) Las actividades se suspenderán cuando no sean viables económicamente por el insuficiente 
número de alumnos participantes. 

17) No se permitirá realizar cualquier actividad en contra de la legislación vigente, así como cualquier 
otra que atente contra la libertad religiosa, sexual, por discriminación de género, raza, etc. 

18) En cualquier actividad complementaria o extraescolar, que no suponga salida del centro, debe 
haber al menos un profesor del centro presente por cada grupo de alumnos. 

19) En todas las salidas irán al menos dos profesores, siempre y cuando el número de alumnos no 
supere los cincuenta. Para más de cincuenta alumnos irá un profesor por cada veinte o fracción. 
En caso de otras exigencias de la visita o viajes al extranjero, se pueden modificar estos requisitos 
por razones de organización. 

20) En los viajes de estudios al extranjero e intercambios de idiomas irá un profesor por cada veinte 
alumnos, con un mínimo de dos profesores.  

21) Cada viaje de estudios de segundo de bachillerato quedará limitado a un máximo de cuarenta 
alumnos. Se puede ampliar un 10% como máximos el aforo si todos los viajes están completos y 
hubiese alumnos que desean participar en los mismos. 
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ANEXO I 

Instrucciones para la realización de actividades complementarias y extraescolares 
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INSTRUCCIONES PARA REALIZAR ACTIVIDADES 

 
1. El profesorado de cada departamento elige las actividades y son recogidas en la programación 
del departamento antes de su aprobación. Además, debe quedar recogida en el listado que cada 
departamento facilita al DACE para su exposición en la WEB del centro 
 En caso de ser elegida posteriormente a la aprobación de la programación y que no esté 
incluida en la misma, deberá ser aprobada por el Consejo Escolar.  
 Según la legislación actual, para realizar una actividad, se debe informar de esta a los pro-
genitores o tutores legales con al menos 7 días de antelación. 
 
2. Hay que completar un formulario, en la aplicación del DACE cuyo acceso se puede hacer desde 
la página web del IES (alojado en la pestaña del departamento de extraescolares). Se debe comple-
tar lo ante posible. Para rellenar la ficha en la aplicación el profesor debe acceder con su correo de 
murciaeduca y la contraseña que se le facilita por e-mail la primera vez que se accede.  
En el momento que se conozca la fecha y hora y grupo de alumnos y que la actividad quede regis-
trada, (y siempre que no haya incompatibilidad con otras previamente aprobadas) será validada, y 
en ese momento se informa a Jefatura de Estudios para que la incorpore a Plumier. 
 Se pondrá información de la misma en el calendario del tablón de anuncios de actividades.  
 Si en esa fecha hay otra actividad prevista destinada a los mismos alumnos, se deberá rea-
lizar en otra fecha, salvo acuerdo con el profesor o departamento responsable de la actividad previa 
para un cambio de fechas. 
 
3. Si se precisa autobús, hay que comunicarlo al departamento de extraescolares para su contra-
tación (se enviará e-mail a franciscojose.laveda@murciaeduca.es).  
 Hay que hacerlo con suficiente antelación, ya que, si no es así, es posible que no se pueda 
conseguir el autobús para la fecha y hora deseadas. 
 
4. Una vez dada de alta en Plumier, al profesor, en el apartado “Actividades” le aparece dicha 
actividad. El profesor responsable de la actividad posteriormente dará de alta a los alumnos en la 
aplicación de Plumier en la sección “Alumnos > Actividades” y, una vez hecho este trámite, pasará 
por Jefatura de Estudios para que le expidan las autorizaciones de Plumier, que entregará a los 
alumnos con al menos 7 días de antelación para que la firmen los padres o tutores legales.  
 
5. Para personal ajeno al centro hay que completar la correspondiente ficha. Por otra parte hay que 
tramitar el impreso de comisión de servicio con el secretario del centro, para el permiso oportuno. 
 
6. Al estar los alumnos inscritos en Plumier, se facilita a los profesores el pasar lista, ya que ven 
en la sección de faltas que el alumno que está participando está señalado en color morado y así 
no le pone falta (ni siquiera justificada). Los que no participan en la actividad aparecen sin colorear 
y, en caso de no asistir a clase, se les pondrá falta. 
 
7. El día de la actividad el profesor responsable debe quitar del listado de la actividad en Plumier 
a los alumnos que no se presenten para realizarla, de tal manera que los profesores vean que, si 
no están en clase, deben ponerles su falta. 
 
8. Para salidas de duración superior al día es necesario dejar copia en Jefatura de Estudios de: 
 - Listado de participantes y teléfonos de contacto. 
 - Programa de la actividad con fechas y lugares de visita y alojamiento. 
 - Documentación aportada por agencia de viajes (seguro…). 
 
9. En caso de usar autobús y no realizarse por medio de agencia, tras el viaje se entregará al 
secretario del centro la factura del autobús y el importe exacto de la misma (previamente recogido 
por el profesor responsable a los alumnos) para que de modo oficial se proceda al pago de la 
factura. 
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ANEXO II 

Relación de actividades complementarias y extraescolares organizadas por los distintos 
departamentos del IES.  

(Es posible que algunas de las reflejadas en las programaciones no se encuentren aquí en este listado, que es meramente informativo, ya que 
es la programación de cada departamento didáctico la que recoge las actividades complementarias y extraescolares que se realizan en cada 

una de las asignaturas) 
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3 .Actividades complementarias Departamento de Economía 
Las actividades complementarias previstas para el curso académico 2024-25 , son las siguientes 

 
EVAL ACTIVIDAD PROFESOR/A FECHA/LUGAR GRUPOS 

1 

1ª Charla del ciclo 
de charlas de 
Educación 
Financiera 
“Finanzas para ti” 

J. Roberto 
Barrilado, Raúl 
Zanón e Isidora 
Ruiz 

7/10/2024 1º de 
Bachillerato 

Charlas de 
Educación 
Financiera de la 
CARM-Consejería 
de educación 

Profesorado del 
Departamento 

Fecha que 
determina la 
institución 
convocante – 
Telemáticas y 
presenciales 

4º ESO, 1º y 
2º de 
Bachillerato 

Charlas de 
Economía de la 
Fundación AFI – 
Emilio Ontiveros 

Profesorado del 
Departamento 

Fecha a 
determinar por la 
institución 
convocante  

3º, 4º de ESO y 
1º Bachillerato 

Olimpiada de 
Creatividad - 
CEEIM 

Profesorado del 
departamento 

Fase 1: 30 de 
Octubre en IAX 
Fase 2: Fecha por 
determinar 

-Sede CEEIM 

2º de 
Bachillerato - 
Alumnos de 
FAG 

Participación en 
charlas, jornadas, 
talleres y concursos 
de carácter 
económico y 
empresarial, 
concursos 
organizados por 
diferentes 
instituciones. 
 

Profesorado del 
departamento 

Lugar y fecha 
por determinar 
por la institución 
convocante 

Todos los 
grupos 

 

Visita a 
instituciones  y 
organismos 
económicos y 
empresariales 

Profesorado del 
departamento 

Lugar y fecha 
por determinar 
por la institución 
convocante 

Todos los 
grupos 

 

Visita sede 
Banco de 
España en 
Murcia 

Isidora Ruiz 
López 

19/12/2024 1º Bachillerato 
 

 

Visita sede 
Banco de 
España en 
Murcia 

Isidora Ruiz 
López, Raúl 
Zanón 

20/12/2024 1º Bachillerato 
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2º 

Talleres 
Ayuntamiento de 
Murcia –Policía 
Nacional y 
científica 

Isidora 
Ruiz, Nerea 
Ochando 
Lucas y Mª 
José 
Alcaráz 

Lugar y fecha 
por determinar 
por la institución 
convocante 

4ºESO 

Talleres 
Ayuntamiento de 
Murcia- Visita 
centro Territorial 
RTVE 

Profesorado del 
Departamento 

20 Febrero 11-
12:30 
27 Febrero 
9:15 a 10:45 
6 Marzo 
9:15 a 10:45 

1º/2º 
Bachillerato 

Charlas de 
Economía de la 
Fundación AFI – 
Emilio Ontiveros 

Profesorado del 
Departamento 

Fecha que 
determina la 
institución 
convocante – 
Telemáticas y 
presenciales 

3º, 4º de ESO 
y 1º de 
Bachillerato 

Visita sede 
Banco de 
España en  
Murcia 

Isidora Ruiz 
López 

Fecha por 
determinar 

1º Bachillerato 
 

Visita sede 
Banco de 
España en  
Murcia 

Jose Roberto 
Barrilado 

Fecha por 
determinar 

1º Bachillerato 
 

Visita sede 
Banco de 
España en  
Murcia 

Raul Zanón 
Gómez 

Fecha por 
determinar 

1º Bachillerato 
 

Charla 
Educación 
Cívico- 
tributaria  

Profesorado del 
departamento 

Marzo/Abril 1º Bachillerato 

Talleres de 
Finanzas para 
Jóvenes 

Profesorado del 
departamento 

Fecha por 
determinar -En el 
Centro educativo 

4º ESO-1ºBach 
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 Viaje cultural y 

económico 
Profesorado del 
departamento de 
Economía 
en colaboración 
con otros 
departamentos 

Fecha por 
determinar 

1º Bachillerato 
 

Concurso 
Imagina una 
empresa 
diferente-CEEIM 

Profesorado del 
departamento 

Fecha por 
determinar 

2º de 
Bachillerato - 
Alumnos de 
FAG 

2-3ª Olimpiadas de 
economía UMU 

Profesorado del 
departamento 

UMU 2º bach 

Olimpiadas de 
economía UPCT 

Profesorado del 
departamento 

UPCT 2º bach 

Charlas, 
jornadas, talleres 
y concursos de 
carácter 
económico y 
empresarial 
concursos 
organizados por 
diferentes 
instituciones 

Profesorado del 
departamento 

Lugar y fecha 
por determinar 
por la institución 
convocante 

Todos los 
grupos 

Visita a 
instituciones y 
organismos 
económicos y 
empresariales 

Profesorado del 
departamento 

Lugar y fecha 
por determinar 
por la institución 
convocante 

Todos los 
grupos 
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Actividades extraescolares Educación Física curso 2024-2025 ESO

Evaluación Actividad Lugar Nivel/Grupos Objetivos Profesor
responsable

2ª Evaluación Curso de Esquí Pirineos 4º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Juan Gomariz

3ª Evaluación Orientación El Valle 4º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Carolina
Fructuoso

3ª Evaluación Descenso Río
Segura

Blanca-Ciez
a

3º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Ana Rivas

3ª Evaluación Taller Deporte
Adaptado

IES Alfonso
X

3º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Carolina
Fructuoso

2ª Evaluación Taller Rugby IES Alfonso
X

2º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Carolina
Fructuoso

2ª Evaluación Ciclo indoor Centro
Deportivo
Forus

2º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Ana Rivas

3º Evaluación Jornada de
igualdad y
deporte

IES Alfonso
X e IES La
Flota

1º y 2º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Antonio
Carrasco

1º evaluación Asistencia a
partido de
puertas
abiertas

Palacio de
los
Deportes
Murcia

ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Ana Rivas y
Jordi Molina.

2ª evaluación Programa
pro-Cuadros
(orientación)

Santomera 2º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Ana Rivas

3º Evaluación Olimpiada
Intercentro

Colegio de
San Jorge

1º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Juan Gomariz

2ª Evaluación Senderismo Parque
natural El
Valle

1º ESO Desarrollo de
contenidos del
currículo

Antonio
Carrasco

1ª Evaluación Partido del
recreo
UCAM-CB

Palacio de
los
Deportes

Alumnos liga
baloncesto

Ana Rivas
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Actividades extraescolares Educación Física curso 2024-25 Bachillerato

Evaluación Actividad Lugar Nivel/Grupos Objetivos Profesor
responsable

3ª Evaluación Actividades
náuticas

La Manga
del Mar
Menor

1º Bachillerato Desarrollo de
contenidos del
currículo

Carolina
Fructuoso

3ª Evaluación Carrera
Popular UMU

Espinardo 1º Bachillerato Desarrollo de
contenidos del
currículo

Juan Gomariz

1ª evaluación Partido del
recreo
UCAM-CB

Palacio de
los
Deportes

Alumnos liga
baloncesto

Ana Rivas
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Actividades - Departamento de Griego y Latín  
 
1º Evaluación 

- Viaje a Grecia - 2º Bachillerato - Diciembre 
- Visita epigráfica por Murcia - 4º ESO y 1º Bachillerato - Noviembre 
- Visita al museo arqueológico de Murcia 4º ESO y 1º Bachillerato - Noviembre (o 

segunda evaluación) 
 

 
2º Evaluación 

- Asistencia a representaciones teatrales clásicas en el teatro circo y teatro Romea - 
Todos los alumnos y alumnas que cursen materias de los departamentos de Griego 
y Latín-  Febrero 
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